
Rüen Thong Thai Restaurant - Inh. Sarayuth Schwindt
Thorwaldsenstr.19                    Tel. 089-12715461   
80335 München                        www.ruenthong.de

Rotes Curry mit verschiedenem Gemüse, verfeinert mit Kokosmilch (pikant)
(mit Tofu 12,00 €) (4, d, p, q)

Alle Menüs mit Tagessuppe, vegetarischen Frühlingsrollen, oder gebackenen Wan-Tan
Montag bis Samstag 11:30-14:30 Uhr, Preise inkl. USt.

Mittagskarte

M1 Gäng Pak  (vegetarisch)........................................................................ 11,50 €  

M2 Pad Pak Wunsen (mit Reis) (vegetarisch)........................................ 11,50 €  
Gebratene Glasnudeln mit verschiedenem Gemüse in Sojasoße (1, 2, 4, a, d, f)

M3 Gai Pad Gaprao................................................................................ 12,00 €  
Hühnerbrustfilet gebraten mit Zwiebeln, Lauchzwiebeln, Paprika, 
Chili, Peperoni, Knoblauch, und Thai-Basilikum (pikant) (1, 2, 4, a, d, f)

M4 Gai Priew Wan...................................................................................
Hühnerbrustfilet gebraten mit verschiedenem Gemüse in süß-saurer Soße (4, d)

12,00 €  

M5 Gäng Ped Gai..................................................................................... 
Hühnerbrustfilet in rotem Curry mit Bambussprossen, Paprika,
Peperoni, und Thai-Basilikum, verfeinert mit Kokosmilch (pikant) (4, d, p, q)

12,00 €  

M6 Nüa Pad Sie-iu................................................................................... 13,00 €  
Streifen vom Rinderhüftsteak (frisch vom Block House) gebraten 
mit Champignons, Zwiebeln, Lauchzwiebeln,und Brokkoli in Sojasoße (1, 2, 4, a, d, f)

M7 Gäng Massaman Nüa....................................................................
Streifen vom Rinderhüftsteak (frisch vom Block House) in süß-pikantem Curry 
mit Zwiebeln, Kartoffeln, Paprika und Erdnüssen, verfeinert mit Kokosmilch (4, d, e, p, q)

M8 Nüa Pad Med Mamuang.............................................................
Streifen vom Rinderhüftsteak (frisch vom Block House) gebraten
mit verschiedenem Gemüse und gerösteten Cashewnüssen in Sojasoße (1, 2, 4, a, d, f, h)

M9 Gäng Ped Pet Grob.........................................................................
Knuspriges Entenbrustfilet in rotem Curry mit Bambussprossen, Paprika, 
Peperoni, und Thai-Basilikum, verfeinert mit Kokosmilch (pikant) (4, c, d, p, q)

M10 Pet Tod Grob....................................................................................
Knusprig gebratenes Entenbrustfilet mit verschiedenem Gemüse
und Sojasprossen in Sojasoße (1, 2, 4, a, c, d)

13,00 €  

13,00 €  

13,50 €  

13,50 €  

M11 Pet Grob Priew Wan......................................................................
Knuspriges Entenbrustfilet gebraten mit verschiedenem Gemüse 
in süß-saurer soße (4, a, c, d)

M13 Pla Tod Sam Rod ............................................................................

Reis gebraten mit Garnelen, Zwiebeln, Karotten, Tomaten, Brokkoli und Ei mit Sojasoße, 
serviert mit Gurke, Zitrone und fein geschnittene Frühlingszwiebeln (1, 2, 4, a, b, c, f)

M12 Gäng Massaman Pet Grob .......................................................

M14 Kao Pad Gung ..................................................................................

Pangasiusfilet, paniert und frittiert, in süß-saurer-pikanter Tamarind-und 
Chili Soße mit Paprika, Ananas, Frühlingszwiebeln, Zwiebeln, Brokkoli, 
Zucchini und Champignons (pikant) (1, 2, 4, a, d, c)
 

M15 Pla Schu-Schi......................................................................................
Pangasiusfilet in rotem Curry mit fein geschnittenen Zitronenblättern, Paprika, 
und Peperoni, verfeinert mit Kokosmilch (pikant) (4, d, p, q)

M16 Pad Thai................................................................................................
Gebratene Reisnudeln mit Garnelen, Lauchzwiebeln, Sojasprossen, und Ei, 
garniert mit fein gehackten Erdnüssen und Zitrone (1, 2, 4, a, b, c, d, e, f)

M17 Gung Pad Pak....................................................................................
Garnelen gebraten mit verschiedenem Gemüse in Sojasoße (1, 2, 4, a, d, f)

M18 Bamie Lüang Gai..............................................................................
Gebratene Eiernudeln mit Hühnerbrustfilet, Sojasprossen, Zwiebeln,
Lauchzwiebeln, und Ei (1, 2, 4, a, c, d, f)

M19 Bamie Lüang Pad Taohu (vegetarisch).......................................
Gebratene Eiernudeln mit verschiedenem Gemüse und Tofu (1, 2, 4, a, c, d, f)

M20 Bamie Lüang Pad Prik Pet Grob...........................................
Gebratene Eiernudeln mit knusprigem Entenbrustfilet, Peperoni, Chili, 
verschidenem Gemüse, und Thai-Basilikum (pikant) (1, 2, 4, a, c, d, f)

13,50 €  

12,50 €  

13,50 €  

13,00 €  

12,50 €  

13,00 €  

13,00 €  

12,00 €  

12,00 €  

13,50 €  

Knusprig gebratenes Entenbrustfilet in süß-pikantem Curry mit Zwiebeln, 
Kartoffeln, Paprika und Erdnüssen, verfeinert mit Kokosmilch (4, c, d, p, q)

Extra Portion: Reis, Tagessuppe, vegetarischen Frühlingsrollen, oder gebackenen Wan-Tan je 2,50 € 



Alkoholfreie Getränke

Wasser (mit oder ohne Kohlensäure)...........................................................................................................   0,2 l 2,30 €  ...........   0,4 l 3,20 €
S.Pellegrino Mineralwasser (mit Kohlensäure)..............................................................................  0,25 l 3,50 €  ...........  0,75 l 6,70 €
Acqua Panna Mineralwasser (ohne Kohlensäure)........................................................................  0,25 l 3,50 €  ...........  0,75 l 6,70 €   
Fruchtschorle: Mango (Nekta), Maracuja (Nekta), Apfel, Ananas (3), Orange (3), Johannisbeer........ 0,2 l 2,80 €  ...........    0,4 l 4,20 €
Fruchtschorle: Lychee (3) ...................................................................................................................... 0,2 l 3,00 €  ...........    0,4 l 4,30 €
Saft: Mango (Nekta), Maracuja (Nekta), Apfel, Ananas (3), Orange (3), Johannisbeer............................... 0,2 l 3,00 €  ...........    0,4 l 4,50 €
Saft: Lychee (3) ............................................................................................................................................. 0,2 l 3,20 €  ........... 0,4 l 4,70 €
Coca Cola (1, 9), Coca Cola light (1, 9, 11), Zitronenlimo (1, 9) ........................................ 0,2 l 2,80 €  ........... 0,4 l 4,20 €
Spezi (1, 9)..................................................................................................................................................... 0,2 l 2,80 €  ........... 0,4 l 4,20 €
Tee:  Jasmin (17), Grün (17), Ingwer, Zitronengras......................................................................................................................................................... 4,20 €
Kaffee (9) ........................................................................................................................................................................................................................ 3,20 €
Cappuccino (8, 9, g) .................................................................................................................................................................................................... 3,20 €
Espresso (9) ................................................................................................................................................................................................................... 3,20 €

Biere

Thailändisches Singha Bier (a1)........................................................................................................................................................  0,3 l 4,70 €
Bitburger Pils (a1)...................................................................................................................................................................................... 0,3 l 4,20 €
Tegernseer Hell vom Fass (a1)............................................................................................................. 0,3 l 4,00 €   ............. 0,5 l 4,70 €
Schneider Weisse vom Fass (a1, a2).................................................................................................................................................. 0,5 l 4,70 €
Radler (a1, 11) .................................................................................................................................................. 0,3 l 3,80 €   ............. 0,5 l 4,50 €
Russenhalbe (a1, a2, 11) ............................................................................................................................................................................ 0,5 l 4,50 €
Clausthaler Alkoholfrei (a1)................................................................................................................................................................ 0,5 l 4,70 €
Schneider Weisse Alkoholfrei (a1, a2)............................................................................................................................................. 0,5 l 4,70 €
Schneider Weisse light (a1, a2)............................................................................................................................................................ 0,5 l 4,70 €

1.) Zusatzstoffe
1 = mit Farbstoffen, 2 = mit Konservierungsstoffen, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärkern, 5 = geschwefelt, 6 = geschwärzt, 7 = mit Phosphat, 
8 = mit Milcheiweiß, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit Süßungsmitteln, 12 = enthält eine Phenylalaninquelle, 13 = gewachst, 14 = mit Nitritpökelsalz,
15 = Taurin, 16 = Tartrazin (kann die Aktivität und Aufmerksamkeit von Kindern beeinflussen), 17 = Teeinhaltig

2.) Allergene
a = glutenhaltiges Getreide (Art des Getreides angeben), a1 = Weizen, a2 = Gerste, b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, c = Eier und Eierzeugnisse, 
d = Fisch und Fischerzeugnisse, e = Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse, f = Sojabohnen und Sojabohnenerzeugnisse, g = Milch und Milcherzeugnisse, 
h = Schalenfrüchte und Schalenfruchterzeugnisse (Mandeln, Haselnüsse, Cashewnüsse, Walnüsse, Pecanüsse, Pistazien, Macademia- und Queenslandnüsse), 
i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse, k = Senf und Senferzeugnisse, l = Sesamsamen und Sesamerzeugnisse, m = Schwefeldioxid und Sulphite, n = Lupinen und Lupinenerzeugnisse, 
o = Weichtiere und Weichtiererzeugnisse, p = Kreuzkümmelpulver, q = Koriandersamen


